
Danzas
folclóricas

Duración
Nivel básico: 3 meses

Dirigido a
Jóvenes y adultos
+16

El curso  explora las danzas tradicionales de la 
costa, sierra y selva peruana, y está orientado 
no solo a la formación de destrezas físicas, 
sino también hacia un desenvolvimiento y 
dominio escénico.

Se desarrollarán géneros como el huaylarsh, 
el movido típico de la selva, el festejo, la 
diablada y la marinera limeña.

La danza
• Brinda mayor flexibilidad y movilidad

articular.
• Mejora la coordinación, la concentración y la

memoria.
• Fortalece la autoestima, la empatía y el

autocontrol.

Curso disponible en

la sede principal:

Av. Paseo Colón 125

Lima

Haz clic aquí 

para inscribirte

http://bit.ly/CursosMALI-Lima-Centro

