
 

Taller: 

EL ARTE DE LA IMAGEN PERSONAL – Buenos Modales 
 

Dirigido a: 
Adolescentes, jóvenes y adultos. 

 
Profesora asociada: 
María Luisa García 

 
Duración: 
2 meses. 

 
Sumilla: 
En el curso conoceremos, analizaremos y modificaremos comportamientos y 

desempeños adecuados e inadecuados en la mesa.  Conoceremos los 

procedimientos, códigos del buen comportamiento en la mesa, el manejo 

protocolar en eventos tanto social como laboral.  Nos permitirá el conocimiento 

adquirido manejarnos acertadamente en reuniones laborales y aprenderemos a 

ser buenos anfitriones en reuniones sociales como laborales. 

    

 
Contenidos: 
    

• Introducción a los buenos modales 

• El lenguaje de los cubiertos. 

• El anfitrión. 

•  Elección del menú según la ocasión 

• Etiqueta gourmet. 

• Etiqueta y buenos modales en eventos sociales y laborales. 

• Etiqueta y modales en el trabajo. 

• Protocolo Social y Laboral. 
 
Materiales: 
 

• Cuaderno y hojas para tomar apuntes. 
 


