Taller:

ARTES CIRCENSES: Malabarismo, Zancos y Acrobacias

Dirigido a:
Grupo 1: de 10 a 14 anos
Grupo 2: de 15 a mas

Profesor asociado: Oswaldo Pérez.
Duracion: 9 meses

Sumilla:

En los talleres nos introducimos a la actuacién desde el juego, el placer y la
confianza en el grupo. Creemos que el circo es una actividad inherentemente
grupal yv que la espontaneidad solamente puede surgir y desarrollarse en un
ambiente que garantice el respeto y aceptaciéon de las diferencias y
singularidades

El objetivo de los talleres, no es solo la formacién circense sino que los
participantes incorporen un modo de relacionarse y encarar las tareas desde la
motivacién genuina del deseo y no desde la obligacién y el buen rendimiento.
Este modo de pensar no excluye la importancia de cumplir ciertas reglas, sin las
cuales no podriamos jugar con el taller, sino que pone la lupa en el hecho de que
para llevar a cabo las cosas que nos gustan tenemos que poner lo mejor de
nosotros mismos. No pensamos que el docente sea el transmisor de un saber,
sino que creemos que su tarea es la de acompafnar a cada uno en el
descubrimiento, construccién y desarrollo de la creatividad, el pensamiento, la
imaginacion y la posibilidad de expresar y comunicar con el cuerpo.

Contenidos:

- Malabarismo: pelotas, clavas, aros, entre otros.
- Zancos

- Acrobacias

Materiales:

El primer dia fabricaran sus primeras dos pelotas de malabarismo, para lo cual
deberan traer:

- Alpiste: 2 Kg.

- 2 bolsitas de ¥4 de Kg.

- 4 globos grandes (de preferencia de distintos colores).
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