
 

Taller: 

TALLER DE DESARROLLO PERSONAL Y LIDERAZGO PARA 
JOVENES 
 
Dirigido a: 
Jóvenes de 12 a mayores. 

  
Profesores asociados: 
Betty Jiménez Vásquez. 

Juan Maldonado Orihuela. 

Rafael Martín Jiménez. 

Manuel Calderón. 

    
Duración: 
4 meses. 

 
Sumilla: 
 
El taller tiene la finalidad de brindar a los jóvenes herramientas básicas y 

necesarias para su desarrollo personal; a través de diversas actividades orales, 

artísticas, escénicas y de desarrollo humano. Para lograr en ellos una mejor 

adaptabilidad y desenvolvimiento con el fin de optimizar sus capacidades 

personales, sociales y de comunicación. 

 
Contenidos: 
 

• Teatro: Actuación e improvisaciones, el texto y la obra teatral, el personaje 
y comportamiento escénico, ensayo y montaje teatral. 

• Protocolo: Urbanidad y buenas maneras, imagen personal, modales en la 
mesa y etiqueta en el mesa. 

• Liderazgo: Cualidades y características de un lider, tipos de liderazgo, los 
siete hábitos de la excelencia, toma de decisiones y solución de 

problemas. 

• Oratoria: Manifestaciones, control del temor oratorio, expresión oral, 
lenguaje verbal y no verbal, Dominio escénico y discursos. 

 

  
Materiales: 
 

• Cuaderno de apuntes. 

• Manual completo de los cursos del taller. 
 

 

 

 

 


