
 

Taller: 
ORGANIZACIÓN Y MÉTODOS DE ESTUDIO 
 
Dirigido a: 
Niños, jóvenes y adultos (a partir de los 7 años de edad). 

 
Profesor asociado: 
Juan Maldonado. 

 
Duración: 
6 meses. 

 
Sumilla: 
 
Este taller ofrece técnicas para lograr una mayor concentración y comprensión en 

el estudio. Enseña además a organizarse e investigar mediante técnicas 

apropiadas.  

 
Contenidos: 
 

• Técnicas de relajación, comprensión de lectura y concentración. 

• Técnicas de estudio.  

• Lectura veloz. Oratoria y elocuencia. 

• Técnicas para tomar apuntes y para hacer un resumen.  

• Técnicas de investigación y recolección de datos.  

• Redacción y presentación de informes, tesis y monografías. 
  
Materiales:    
 

• Cuaderno y hojas para tomar apuntes. 
 


