
 

Taller: 
BAILE COREOGRÁFICO 
 
Dirigido a: 
Niños, jóvenes y adultos (a partir de los 9 años de edad). 

 
Profesor asociado: 
César Yesquén. 

 
Duración: 
1 año. 

 
Sumilla: 
 

El alumno aprenderá a bailar en forma coreográfica, desarrollando condiciones 

que le ayudarán a reforzar cualidades como coordinación, memoria, ritmo, 

expresión y creatividad. 

 
Contenidos: 
 

• Descubrimiento de las potencialidades corporales. 

• Dominio del cuerpo. Movimientos focalizados para las partes del cuerpo. 

• Trabajos de improvisación coreográfica individuales. 

• Trabajos dirigidos: preparándonos para una muestra. 
 
Materiales: 
 

• Ropa cómoda para hacer ejercicios. 

 


