Taller:

SALSA

Dirigido a:
Jovenes y adultos (a partir de los 15 afios de edad).

Profesor asociado:
Luis Ramirez.

Duracion:

Béasico: 1 mes.
Intermedio: 6 meses.
Avanzado: b meses.

Sumilla:

Este taller da a conocer a los participantes los fundamentos para el baile de la
salsa en cuanto al ritmo y a las figuras basicas. Las clases son préacticas y se
abordara diversos estilos asociados a este ritmo.

Contenidos:

* Nivel basico: Entrenamiento auditivo. Paso tradicional y variaciones.
Estilos New York clave 1 y 2. Paso béasico de pareja. Estilo Show.

» Nivel intermedio: Paso basico de pareja con variaciones de vueltas
multiples. Rumba. Técnicas de liderazgo. Estilo de damas. Estilo Los
Angeles.

* Nivel avanzado: Estilo cubano. Estilos on-line. Aplicaciones de los bailes
latinos afines: merengue, bachata, cumbia, etc.

Materiales:

* Ropa cémoda o deportiva.
» Zapatillas.
e Toalla.
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