
 

Taller: 

TEATRO Y DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD 
 
Dirigido a: 
Jóvenes y adultos (a partir de los 15 años de edad). 

  
Profesor asociado:    
Luis Tejada. 

    
Duración:    
Básico: 3 meses. 

Intermedio: 2 meses. 

Avanzado: 2 meses. 

 
Sumilla: 
 

El principal objetivo de este taller es incentivar el desarrollo de la capacidad 

creadora, la comunicación corporal y la calidad vocal a través de técnicas, 

dinámicas y experiencias que logren un nivel óptimo en la forma actoral. 

 
Contenidos: 
 

• Básico: Aspectos fundamentales de la educación actoral. Trabajos básicos 
de la estructura corporal. Juegos creativos pre dramáticos. Dinámicas de 

autoconocimiento. 

• Intermedio: Adiestramiento físico y desarrollo de la educación vocal. 
Actuación: improvisación, juegos creativos dramáticos. 

• Avanzado: Manejo de la expresión corporal y el sentido rítmico como 
calentamiento. Trabajo de textos y montaje de una obra teatral. 

  
Materiales: 
 

• Ropa cómoda para realizar los ejercicios. 

 

 


